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«f©¨Bhsºt¶iTI ª£ Ex vicÏikaxagmunenH Ca«f©EdlBUk Pilgrim GrKuNdl'¨BHEdlVn 

CYy[ eKmanCivitrs'enAk~¬gTwkdIfµI ehIyCa«f©Edl¨bCaBlrd½TUTSgshrd½GaemrIk 

CYbCMu¨KYsar edImºITTYlTanFUKI. buN´enH Vn¨tUvcab'ep¶Im mundMbUgbgís' enAq~S 

Á¤ªÁ.  

 

eyIgxÆ¬Msgôwmfa Gs'elak-elak¨sICae¨cIn k*VneqÂ¿t{kaserobcMGbGrsaTrbuN´ 

enHpgEdr.  CaBiesscMeBêGs'elak-elak¨sIEdlmankUnFM@ cUleronenAmha 

viT´l&y ÉEbkecj man¨KYsar eTAenArs'enATIq©ay erogxÂçn.  karCYbCMuK~aenHCa{kas 

mYy Edldk'Cab'nwgGarmµN_m~ak' rgcSrhUtdl'q~Se¨kayeTot.  dUec~H äkardutFUKI[ 

Vnqíinlí kMu[eFÃITukÅdl'¨kBHrbs'G~kTTYlTanm~ak'@ k*CakarmYy EdlGaceFÃI[G~k 

TSgenê dk'GarmµN_cgcSTukBMuePÂcVnEdr. 

 

sac'FUKI Ésac'sac'man'Ca¨bPB«nemeraK Salmonella nigCampylobacter.  

eyaleTAtam¨ksYgsaFarN:suxaPiVl«nrd½m"asaQUest Vn[dwgfa emeraK 

TSgBIrenH e¨cInbN¶al[mnus§eyIgFÂak'xÂçnQWtamkarTTYlTanGaharCageK.  

Gakar:eraK«nkarQWenH mandUcCa: cukeBê, kíçtcegíar, raKruH, nig¨Kunek¶A ehIye¨cInman 

k~¬gry:eBlBI Á eTA ° «f© bnæab'BIeBlVnTTYlTanmúèbGaharEdlmaneraKVk'etrI 

TSgenHenAk~¬genêmk.   

 

CaTUeTA emeraKVk'etrI TSgBIr¨bePTenH e¨cInBMusUveFÃITukÅF©n'F©r dUcCaemeraK Edlman 

enAk~¬gcMNIGahard«TeTot b"unµaneT.  b"uEn¶ ¨bsinebI eyIgeFÃs¨bEhs p¶l'{kas 

[vamankmÂSgxÂSg vaGacbgûrbegûIteFÃITukÅ[mnus§eyIgFÂak'xÂçnQWVn.  sac'FIKIEdl 

esIm manCati¨bUTne¨cIn GacCacMNI ciJÍwmemeraKVk'etrI [vaEbgEckbn¶rBUCt eTA 

eTotVn.  enAeBlsac'FUKI Tukecalk~¬gkMedAek¶AGßun@, PaKe¨cInKWBI ¢¼ F eTATl'nwg 

Á¢¼ F, k~¬gry:eBl BI ª em"ageTA ¢em"ag,  emeraKVk'etrIGacbn¶rBUCVn BIrab'ry eTA 

rab'Ban' k~¬gTMhMsac'mYym"at'@. dUec~H CakarcSVc' EdlelakG~kKYrkMuTuksac'FUKIEdl 

mankMedABI ¢¼ F eTA Á¢¼ F enAe¨kAyUreBk. 



kar¨bEhs erobcMFUKI jat'e¨KOg edayBMuVnlag«d, kSbit, ÉsmsÂab¨Ba[Vnsíat 

ehIyykeTA¨bLak'CamYynwgmúèbäeTot GacCakt¶amYy Edlp¶l'{kas[ emeraKTSg 

enH rattºatBIsac'FUKIw qÂgeTAmúèbGahard«TeTotVn.  ¨CujEdlman¨bLak'emeraK 

Vk'etrI ehIyBMuVnlag[síat GaccmÂgemeraKeTAbEnÂ Edl¨tUvTTYlTaneqA.  m "́ag 

eTot «drbs'eyIgk*GacCa¨bPB cmÂgemeraKTSgenHVnEdr. 

 

¨ksYgsaFarN:suxaPiVlGMBavnav [elakG~kkarBarxÂçn, ¨KYsar, nigePÆ¿vTSgGs' 

edayGnuvt¶eTAtamviFITSgb”unµan¨bkarxage¨kamenHÐ 

 

CadMbUg sUmemt¶adak'múèbedayELk@ BIK~aÐ KWVnn&yfa: 

• eBlelakG~kGeJØIjeTATijmúèb sUmdak'sac'k~¬gfgep§gBImúèbäeTot 

• dak'FUKI k~¬gTUTwkkk enAkEnÂgxage¨kameKbgís' edImºIkarBar kMuemeraKqÂg 

enAeBlFUKIrlay ehIy¨sk'TwkeTAelIGÃIep§geTot. 

• e¨bI¨Cujep§gK~aBI KWe¨bI¨CujsMrab'kat'sac'edImºIykeTAcMGin ep§gBI¨Cuj 

Edle¨bIsMrab'kat'bEnÂ¨ss' Ésac'qíin¨sab'GacTTYlTanVn. 

• sUmkMu[dak'sac'FUKI k~¬gcanEdlBMuVnlag[síat. 

 

bnæab'mk: 

• munnwgcab'ep¶Imkan'FUKI sUmlag«d[Vnsíat edaye¨bIsabßUnigTwkek¶AGßun@. 

CaBiess bnæab'BIeBlecjBIbnæb'Twk, b¶èrknæb'kUn, ÉelgCamYystÃciJÍwm. 

• bnæab'BIkat'FUKIehIy sUmlagkSbit, ¨Cuj, fas', canq~SgTSgGs'[síat eday 

e¨bIsabßUnigTwkek¶AGßun@. 

 

ehIy cMGinFUKItamkMedA¨twm¨tUv: 

• dutFUKI[VnsBÃkEnÂg edaye¨bI¨bdab'vas'kMedA EdlGac[eyIgdwgfa vaqíin 

EmnETn 

• sUmdutFUKIEdlBMumanjat'e¨KOg Ésac' edaye¨bIkMedA mankMrit Á¥¼ F 

• ä sac'¨TUgrbs'FUKI KYrdutdak'kMedA Á¦¼ F 

 

 



• CakarmYylí KYrdak'FUKI[rlayenAk~¬gTUTwkkk CaCagk~¬gbnæb'EdlmankMedA 

Fmµta. ä ry:eBl«nkardak'FUKIrlayKW cMeBêFUKIEdlmanTm©n'Ð 

o BI ¥ eTA Áª epan KYrdak'k~¬gry:eBl BI Á «f© eTA ª «f© 

o BI Áª eTA Á¤ epan KYrdak'k~¬gry:eBl BI ª «f© eTA £ «f© 

o BI Á¤ eTA ª¼ epan KYrdak'k~¬gry:eBl BI £ «f© eTA ¢ «f© 

o BI ª¼ eTA ª¢ epan KYrdak'k~¬gry:eBl BI ¢ «f© eTA ° «f© 

m´"ageTot elakG~kGacdak'FUKIrlayk~¬gTwk¨tCak'k~¬gcanEdk ehIyykFUKIenêeTA 

dutPÂam bnæab'BIvarlayehIy. 

 

cuge¨kaybgís': 

• KYrdak'sac'FUKIEdlsl' edayEhkÉkat'CabMELktUc@ enAk~¬gTUTwkkk~¬g 

ry:eBl ª em"ag bnæab'BITTYlTanehIy.  

 

cMeBêBtámanbEnÄm s¶IGMBIviFIkarBarkMu[FÂak'xÂçnQWedaysaremeraKk~¬gcMNIGahar sUm 

emt¶a TUrs&BæeTA ¨ksYgsaFarN:suxPiVl«nrd½m”as§aQUest Ep~kkmµviFIkarBarmúèb 

Gahar EdlehAfa Food Protection Program TUrs&Bæelx (¤Á¦) »¥£-¤¦¼¼.  

 
BtámanenHdk¨sg'nigbkE¨becjBIBtáman«n¨ksYgsaFarN:suxaPiVl«nrd½m"as§aQUesteday 

mNëlemt¶asuxPaB«nmNëlsuxPaBshKmn_¨k¬gLèEvl. 

 

 

 

 

 


